Rozlet je rozdeleny pre tri vekové kategorie:
Materské skoly, 1-2 ro¢nik ZS a 3-4 ro¢nik ZS
Rozlet bude vychadzat kazdy mesiac a vzdy sa

bude venovat inej téme z nasich vychovnych
programov Fénixovo v kocke

Rozlet je mozné v tlacenej forme zalozit do
O Vychovnych programov FENIXOVO V KOCKE :)
Kazdy mesiac vyberieme najaktivne;jsi zo

zapojenych kolektivov a odmenime ho!

Tému Radsej potrebni ako spotrebni sme uz v
Rozlete raz mali, ak vas zaujala, nevahajte si
pozriet aj Rozlet april 2024 :)

Vystupy z novembrového rozletu zasielajte na

international@do-fenix.sk najneskor do:
30.11.2024 (sobota)
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Vyzva:
Aj ja som jesen!

Dohodnite sa, Ze sa na jedno stretnutie vSetci obleciete do jesennych
farieb tak, ako si aj stromy prezliekaju listy. Uvarte si cajik alebo kakao
a porozpravajte sa o tom, ¢o sa deje s prirodou na jesen. Ako sa meni?
Spajaju sa s jeseriou nejaké prace na zahrade, ktoré robite kazdy rok?
Mate nejaké jesenné tradicie? Vyberte si jednu (zbieranie gastanov,
® hrabanie listia, dekoracia tekvic) a vyskusajte ju :)

Kreativna uloha:
Vitraz

Spotrebujte staré, pouzité plastové sacky! (Tip, vyberajte tie z
pevnejsieho plastu). Vyrezte si z kartonu jednoduchy ram okenice a na
“zasklenie” pouzite sacok, ktory do ramu vlepite tavnou pistolou alebo

silnym lepidlom. Nasledne z okna urobte vitrazové vymalovanim
sackov nezmyvatelnymi fixkami. Pre inSpiraciu si mozete pozriet
fotografie vitrazi z kostolov a chramov okolo sveta. Vasimi okienkami
si potom mozete vyzdobit redlne okna a sledovat, ako cez nafarbené
sacky presvita slniecko :)
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Spoznavanie:
Sluchova prechadzka

Chodte sa prejst do jesennej prirody. Pozorne pocuvajte, aké
zvuky nam pontka les, park ¢i lika. Snazte sa ich zapamatat co
najviac. Praskanie konarov, suchot listia, hrkatanie holtabkov.
Ked sa vratite, urobte si spolu zoznam zvukov z prirody, ktoré
ste poculi. Zahrajte sa na zvukovu produkciu k $pickovému filmu
o prirode a zvuky z vasho zoznamu sa pokiste spolu o
najvernejsie napodobnit. Ako sa vam darilo?
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Vyzva:
Moja Zem

V prilohe ¢islo 1 najdete kruh. Predstavte si, Ze je to planéta
Zem. Nakreslite do nej vSetko to, ¢o by ste chceli, aby
obyvatelia Zeme robili, ¢o by sme tu mali mat, aka by ste Zem
chceli. Nasledne zdielajte svoje obrazky a urobte z nich 5
O pravidiel, ktorymi sa budete tyzden riadit.

Kreativna tloha:
Vyzdobme si jesen

Vyberte sa do prirody a kazdy si prineste aspon 7 veci z
prirody, ktoré ste nasli. Mozu to byt listy, konariky, sucha
trava, gaStany... Vyrobte z nich jesennu ikebanu, veniec,
svietnik, ¢i int dekoraciu, ktort darujete rodicom ¢i blizkym.
Vase jesenné dekoracie smelo dozdobte stuhami, ozdobkami,
papierom, latkami. Budte kreativni.
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Spoznavanie:
Ako sa priroda chysta na spanok

V prilohe ¢islo dva najdete obrazok s roénymi obdobiami.
Vymalujte ho a povedzte si, ako sa priroda meni na jesen, ¢o sa
deje s vecami na obrazkoch. Aky je rozdiel medzi jarou, letom,

O

jeseniou a zimou? Ktoré ro¢né obdobie mate najradsej? Preco?
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Vyzva:
Priprava na zimu

Zima sa blizi a to nie len pre ludi, ale aj zvieratka. Pripravte
spolu krmitka pre vtaciky z kokosovych orechov, pet flias ¢i
inych prirodnych ¢i recyklovatelnych materialov, naplrite ich
vtacim zobom a rozvesajte na stromy. Krmitka celt zimu
kontrolujte a doplnajte.

Kreativna tloha:
SamozavlaZovaci ekosystém

Urobte si dzunglu v pohari. Prineste velky zavaraninovy
pohar, zeminu a aktkolvek rastlinku/ rastlinky. V tychto
ekosystémoch sa velmi dari machu, papradiu a inym
vlhkomilnym rastlinam, ktoré pri malej prechadzke najdete aj
v prirode. Do pohara pripravte na spodok kamienky, zasypte
ich zeminou a opatrne do nej vlozte rastlinky podla svojho
vyberu. Zeminu opatrne a vydatne polejte a pohar zatvorte.
Svoju dzunglu vylozte na slniecko. Tento pohar ma vlastny
O ekosystém, vlastny kolobeh vody. Uz ho netreba zalievat.
Sledujte, ako sa vasej dzungli v pohari dari :)
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Spoznavanie:
Pod lupou

Nasa priroda je magicka, dokonca aj v malom. Zahrajte sa na
detektivov, pozrite sa na nu z blizka. V prilohe ¢islo tri najdete
zoznam. Skiste v prirode na]st 10 prirodnin, rastliniek a
zvieratiek, ktoré su celé mensie, ako brusko vasho paléeka. Co
O vietko ste nasli? Nakreslite a zapiSte to do zoznamu.
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Dokoncili ste vSetky tlohy a stale mate cas?

Po inspiraciu sa nemusite bat “zaletiet” aj do inych vekovych
kategorii, tlohy si smelo upravte podla vasich potrieb. Na tému
Radsej potrebni ako spotrebni sme mali Rozlet aj v Aprili,
nevahajte sa pozriet na napady a aktivity aj tam :)

Bonusova tloha ¢islo 1:
Gastankovia
O Stihate eSte nazbierat gastany? Ak ano, Sup do prirody zopar si
ich ulovit a vytvorit z nich pomocou $pajdli rozne zvieratka a
postavicky :)

Bonusova tloha ¢islo 2:
Peceny Caj
Na internete najdete mnoho receptov na chutny peceny ¢aj. Ak
mate priestor, skuste si ho pripravit s detmi, vobec to nie je
narocné. Na ¢aji si potom mozete spolu pochutnat. Peknou
alternativou je aj urobit si spolu kakauko ¢i puding :)

Bonusova tloha ¢islo 3:
O Leti leti
Poznate znamu detska riekanku leti leti, vSetko leti? Zahrajte si
tato hru s odpadom. Co patri do ktorého kosa sa mozete naucit
aj vdaka malej tiprave tejto detskej hry.
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Nezabudnite, ak satazite o
mala odmenu, termin
odoslania vystupov z Rozletu
na hodnotenie je sobota,

30.11.2024 !
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Priloha cislo 1
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Priloha ¢islo 2
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Priloha ¢islo 3

Cislo Co som nasiel? (napis) Co som nasiel? (nakresli)
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